
Alergia al huevo
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Es la reacción adversa al consumo de huevo
o derivados, ya sea solo a la clara, solo
a la yema o tanto a la clara y a la yema.

¿Qué es la alergia al huevo?

Tratamiento

El único tratamiento actual para la alergia al huevo es
evitar su ingesta y los alimentos que lo contienen mediante
una dieta de exclusión estricta.
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Mirar el etiquetadode los productosmanufacturados: 

Alimentos a
vigilar
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